Trinkwasser-
Frucht-Mixe

Die perfekte Erfrischung
fir den Sommer.
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Alle Trinkwasserdrinks Imnnnn mit fnll:hlm Ua‘lnlr :uulnr'l.!rtunn oder

aufgesprudeltem Wasser zubegpitet werden. ‘Sia sind nact'der Iuhnrnlhmn
sofort trinkbar. Wenn Sie sich ein intensiveres Geschmackserlebnis wiinschen,
I:nﬂn Sie die Getr3nke einfach ein pﬂr'.i'hmdﬂn im KDH!I:hrariL:nl'nn _* -

" Wirwiinschen vielSpaB
.. belm Ausproblerén.

BEEREN TEE- -
" WASSER MD( .

- 1.-"2 thannrkuﬂssnr .
Erhl:unun:ln'ltunlnnTn- Menge fir *
1Tasse =3 Nl'l.lhnzhhm hmn,uu-nunn
Beutel oder das Sieb mit tl'nTubﬂ‘M
entfernen, abkihlen mmumﬂm

- 10 halbierte Bl:u beeren

=5 Himbeeren

ORANGE-GURKE-
INGWER-WASSER-MIX

= 1/2 Liter Trinkwasser

= 3 diinne Scheiben Orange
= 3 diinne Scheiben Gurke

= 3 diinne Scheiben Ingwer

BASILIKUM-ZITRONE-
WASSER-MIX

- 1/2 Liter Trinkwasser
- 2 iippige Stangel Basilikum mit Blattern

- 3 diinne Scheiben fitrone

MANGO-ANANAS-
WASSER-MIX

- 1/2 Liter Trinkwasser

= 3diinne Scheiben Kurkuma

- 3 Spalten Mango

= 3Ecken Ananas

LIMETTE-MINZE-
TEE-WASSER-MIX

- 1/2 Liter Trinkwasser
Erhitzen und mit grinem Tee - Menge flir
1 Tasse - 3 Minuten ziehen lassen, dann den
Beutdl oder das Sieb mit den Teehldttern
entfernen, abkihlen lassen und kaltstellen.

- 3 diinne Scheiben Limette
- 2 iippige Stangel Minze mit Blattern
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